
Cuisinez ensemble\ Cook  together  

 

 

 

Cher parents,  

Vous rappelez-vous de la de joie ressentie quand vos parents jouaient ou 

faisaient des activités avec vous quand vous étiez enfant ? 

Avec nos horaires chargés, nous oublions parfois de prendre le temps ! 

Profitons de la semaine de relâche pour trouver du temps et des activités à faire 

AVEC nos enfants! 

Dear parents,   

Do you remember the joy you felt when your parents would play or do activities with 

you as a child? 

With our busy schedules as parents, we sometimes forget to take the time!  

Let's take advantage of spring break to find time and activities to do WITH our 

children! 

Bonne semaine de relâche! Have a nice march break! 
 

Voici quelques idées! Here are some ideas! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jouez un jeu de société\Play a board 

game 

 

Bricolez ensemble\ Create together 

 

Jouez un jeu de 

votre enfance\ 

Play a game of your 

child hood 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Demandez à votre 

enfant pour plus 

d’idées !   

Ask your kids for more 

ideas ! 

Faire un souper thématique...ou 

rigolo...ou costumé (On fait 

semblant d’être au resto ou on 

mange le dessert en premier)/ 

Make a themed...or funny...or 

fancy dress dinner (pretend you're 

at the restaurant or eat dessert 

first)   

 

Jeu pour apprendre à se connaître 

Game to get to know each other 
 

Matériel : 1 feuilles de papier et 1 crayon par joueur  (Material needed : 1 sheet of paper and 1 pen/player) 

1. Équipe parent VS équipe enfants  (Parent team VS kids team) 

2. Donner un papier à tous les joueurs  (Give one paper to each player) 

3. À chaque question posée, l’enfant et le parent répondent à la question sans regarder la 

réponse de l’autre (For each question asked, the child and the parent answer the question 

without looking at the other's answer) 

4. Après 2 minutes; Comparez vos réponses  (After 2 minutes, compare your answers) 

Idées de questions (Ideas of questions) 

Qui est le  meilleur ami de l’enfant? (Child’s best friend ?) 

Qui est le meilleur ami de papa? (Dad’s best friend) 

Quelle est la couleur préféré de l’enfant? ( Child’s favorite color?) 

Quelle est la couleur préférée du parent? (Parent’s favorite color) 

Quel est le repas préféré de maman?  (Mom’s favorite meal ?) 

Quel est le repas préféré de l’enfant? (Child’s favorite meal?) 

Quelle est la matière scolaire préférée de l’enfant   (Child’s favorite  school   subject)    

Créez vos propres questions! (Create your own questions!) 

Allez jouer dehors \ Go play 

outside 

 

 Appelez la famille  ou faire un souper 

Zoom!\Call family members or 

organize a dinner on ZOOM   

 


