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CO U ID']. 9 LA SANTE PUBLIGUE POUR TOUS

PUBLIC HEALTH FOR ALL

ETAT DE SITUATION - 17 MARS 2020, 13 :00 PM

Situation mondiale : 167 515 cas confirmés dans 150 pays, dont 6 606 déces ;

Au Canada : 424 cas confirmés, dont 4 déces;

Au Québec: 63 cas confirmés ;

AT’'hépital général juif : 2 cas hospitalisés et un cas guéri !

Le 13 mars 2020, I’état d’urgence sanitaire a été déclaré sur tout le territoire québécois.

CONSIGNES GENERALES

# Toute personne présentant des symptomes du COVID-19 doit communiquer
aupres du 1 877 644-4545 afin d’obtenir un rendez-vous dans une clinique désignée
(Hotel-Dieu de Montréal ouvert 7 jour sur 7). La ligne Info-Santé 811 devrait étre
utilisé pour les services d’aide psychosociale (ex : anxiété en lien avec le virus) ;

» RAMQ: les cliniques désignées COVID-19 sont accessibles sans frais a ceux qui ne
sont pas couverts par la Régie de 'assurance maladie du Québec (ex: personne
migrante a statut précaire);

> En attente de résultats de test de dépistage du COVID-19 : s'isoler a la maison ;

> Suivre les consignes sanitaires et maintenir une distance sécuritaire en public, soit
1 meétre entre les individus et 2 metres avec les personnes présentant des
symptoémes ;

» Déplacements : éviter tous les déplacements non essentiels et faire du télétravail,
lorsque possible.

» Les personnes agées de 70 ans et plus ne devraient pas quitter leur domicile ;

# Visites non essentielles interdites a I'hdpital, dans les CHSLD, les ressources
intermédiaires, les ressources intermédiaires de type familiale et les résidences pour
ainés.

» Tous les rassemblements intérieurs non-nécessaires devraient étre évités ;

» Isolement de 14 jours : Pour tous les québécois qui rentrent de voyage ou qui ont
des symptémes s’apparentant a la grippe sont appelés a s’isoler de fagon préventive
et volontaire pendant 14 jours. Ceci est obligatoire pour le personnel du réseau de la
santé et des services sociaux, le personnel du réseau de I'’éducation et de la famille.

» Voyages : éviter tout voyage. Les frontieres sont désormais fermées aux voyageurs
étrangers qui ne sont pas citoyens canadiens, résidents permanents ou en
provenance des Etats-Unis. Toutes personnes présentant des symptémes de la
COVID-19 ne peut entrer au pays. Consulter les avertissements en vigueur dans
chaque pays;

AU SEIN DE NOTRE COMMUNAUTE

» Fermé jusqu’au 29 mars minimum : 'ensemble des écoles, Cégeps, universités et
services de garde du Québec;

> Des services de garde pour le personnel du réseau de la santé et autres services
essentiels sont disponibles ;

» Fermé jusqu’a nouvel ordre : De nombreux endroits publics, commerces, lieux de
rassemblement et organismes communautaires. Certains services communautaires
essentiels restent effectifs, comme 'aide alimentaire. Veuillez communiquer avec les
organismes avant de vous déplacer ;

> Continuer a référer au 2-1-1 les personnes en difficulté ou qui ont besoin de
ressources pour de multiples problématiques ;

» Le systéme de la santé et ses établissements ont préparé des plans de délestage afin
d’étre préts a toute éventualité. De nombreux protocoles sont en places afin de
recevoir les personnes potentiellement infectées dans nos établissements de facon
sécuritaire, d’aider a la prise de décision et assurer la prévention et le contréle de la
maladie.

> Livraison a domicile : Offerte par plusieurs pharmacies et épiceries, n’hésitez pas a
les contacter.

#» Pour de I'information multilingue sur la COVID-19, suivre ce lien.

YV YV VY

Le Centre de référence du Grand Montréal vous invite a leur communiquer tout
changement dans vos services a l'aide de ce lien ou edition@info-reference.qc.ca.

Informations supplémentaires :
>  DRSP - http://santemontreal.ca/coronavirus
»  MSSS - Coronavirus COVID-19
»  ASPC - Maladie A coronavirus (COVID-19)


https://santemontreal.qc.ca/population/coronavirus-covid-19/
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/?utm_source=print&utm_medium=print&utm_campaign=coronavirus_2020
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/maladie-coronavirus-covid-19.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/2019-nouveau-coronavirus.html#a1
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/maladies-infectieuses/coronavirus-2019-ncov/
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/sante-services-sociaux/publications-adm/lois-reglements/decret-177-2020.pdf?1584224223
https://santemontreal.qc.ca/population/actualites/nouvelle/premiere-clinique-designee-covid-19-a-montreal/
https://www.medecinsdumonde.ca/clinique-pour-les-migrants-sans-couverture-medicale/
https://www.medecinsdumonde.ca/clinique-pour-les-migrants-sans-couverture-medicale/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2019/19-210-08F.pdf
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/#c46341
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/2019-nouveau-coronavirus-fiche-information.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/2019-nouveau-coronavirus/derniers-conseils-sante-voyageurs.html
https://voyage.gc.ca/voyager/avertissements
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/services-de-garde-durgence/
https://twitter.com/francoislegault/status/1239284521603936257/photo/1
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/documents/coronavirus-2019-ncov/Algorithme-decisionnel-clinique-covid-19.pdf
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/2019-nouveau-coronavirus/professionnels-sante/lignes-directrices-provisoires-etablissements-soins-actifs.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/2019-nouveau-coronavirus/professionnels-sante/lignes-directrices-provisoires-etablissements-soins-actifs.html
https://accesss.net/fr/informations-multilingues-sur-le-coronavirus-covid-19/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fna0.icarol.com%2Fpub%2FVerifyResourcePublic2.aspx%3Fk%3D2f4bb631-fd3d-4ebb-8266-68f5b3366ce9%26culture%3Dfr&data=02%7C01%7Calexandra.cloutier.ccomtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C9e28851842034b14975108d7ca653d82%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637200408488187556&sdata=w9SWTKnkyJpWGyGUfHtpmztuIeVfIn%2FYoR118tvK4uc%3D&reserved=0
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